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 การศึกษาคร้ังนี้ไดรวบรวมผูปวยเดก็ท่ีไดรับการวินิจฉัยวาเปนโรค  SLE  คร้ังแรกท่ีมารับการรักษาท่ี ภาควิชา
กุมารเวชศาสตร คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล ตั้งแต ก.ค. พ.ศ. 2528 ถึง มี.ค. พ.ศ. 2546  เปนระยะเวลา  18 ป ศึกษา
ถึงระบาดวิทยา  อาการและอาการแสดง ผลการตรวจทางหองปฎิบัติการคร้ังแรกท่ีไดรับการวินจิฉัย โดยมีวัตถุประสงค
เพื่อหาอุบัติการณระบาดวิทยา  และอาการแสดงท่ีพบบอยในผูปวยกลุมนี้ เพื่อนําไปสูแนวทางในการวินจิฉัยผูปวยเด็กท่ี
เหมาะสมตอไป   
 ผลการศึกษาพบวามีผูปวย  181 ราย แตมีขอมูลใหศึกษาได 101 ราย (55.8%) โดยอัตราสวน หญิง : ชาย เทากับ 
6.2:1   อายุเฉล่ียเม่ือแรกวินจิฉัย 9.7±2.8 ป (0-14 ป)  อาการแสดงท่ีนาํผูปวยมารักษาไดแก อาการทางผิวหนังและเยื่อบุ 77 
ราย (รอยละ 76.3 ) อาการทางไต 87  ราย (รอยละ 86.2)  อาการทางระบบโลหิต  74  ราย  (รอยละ  13.9) อาการทางระบบ
ทางเดินหายใจ 7 ราย (รอยละ 6.9)  อาการทางระบบทางเดินอาหารและตับ 20  ราย  (รอยละ  19.8)  อาการทางระบบ
ประสาท และจิตเวช   21 ราย (รอยละ 20.8)  
 อาการทางระบบกลามเนื้อ และกระดูก  32  ราย (รอยละ  31.7)  และไขเร้ือรัง 24 ราย (รอยละ 23.8)   
 จากผลการศึกษาคร้ังนี้พบวาผูปวยลูปสของศิริราช มีอายุท่ีเร่ิมเปนและลักษณะทางคลินิกใกลเคียงกับรายงานอ่ืนๆ 
ท้ังในประเทศไทยและตางประเทศ  ยกเวนระบบกลามเนือ้และกระดูกท่ียังมีปริมาณผูปวยแตกตางกันมาก  อาจเกิดจากเช้ือ
ชาติท่ีแตกตางกัน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



JUVENILE  SYSTEMIC  LUPUS  ERYTHEMATOSUS 
IN  THAI  CHILDREN : SIRIRAJ  HOSPITAL 1985 – 2003 

Wanida  Chatchomchuan 
 

 This   is  a  eighteen – year   retrospective  , descriptive   study of  pediatric   patient  with   
systemic  lupus  erythematosus. All   patients  diagnosed  by  the   Pediatric   Renal   service  and  the   
Pediatric  Rheumatology   service   at  Siriraj   Hospital  Bangkok,  between   July  1985  and  March 2003.  
 The  aim   of  this  study   is  to  identified   epidemiology ,  incidence , presenting  sings  and  
symptoms , investigations  of  theses   patients. 
  According  to  existing  database , there  were  a  total   of  181  patients  ,  101  of  whom  were   
reviewed (55.8%). The   female   to   male  ratio  was  6.2:1 , the  mean  age  of  onset  was 9.7 ± 2.8 years 
(range 0-14 years). The  mode  of  presentation   was  as   follows : 77 patients  had   mucocutaneous  
involvement (76.3%) , 87 patients  had  renal   involvement  (86.2%) , 74 patients  had  hematologic  
abnormalities  (73.4%) , 14 patients  had  cardiac   involvement  (13.9%) ,  7 patients  had pulmonary  
involvement (6.9%), 20  patients  had  G.I. involvement  (19.8%),  21 patients   had  neuropsychitric   
symptoms  (20.8%) ,  32  patients  had  musculoskeletal   involvement (31.7%) , and 24 patients  had  
prolong   fever  (23.8%). 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




