
 

การศึกษาและติดตามผลการรักษาผูปวยภาวะขาดรัก   1  ราย 
อํานาจ    สุขร่ืน 

 
 ผูนิพนธไดนําเสนอเร่ือง “ภาวะเด็กขาดรัก’’  โดยไดทบทวนเอกสาร ท่ีเกี่ยวของต้ังแตเกณฑการวนิิจฉัยตาม
ขอกําหนดของ  DSM  IV   การเกิดและความสําคัญของ  Attachment  และ  Bonding   พรอมท้ังเช่ือมโยงไปถึงปญหา
การทอดท้ิงและกระทําทารุณเด็ก  โดยนําเสนอตัวอยางผูปวย  1  ราย  ซ่ึงมาพบแพทยดวยปญหายังไมพูด และพบวามี
พัฒนาการชาในทุกดาน เนื่องจากการถูกทอดท้ิงและไมไดรับการกระตุนพัฒนาการอยางเหมาะสม ทีมสหวิชาชีพ ( 
Multidisciplinary   team)  ไดใหการดูแลรักษา โดยกําหนดระยะเวลาในการรักษา  5 เดือน ผูนิพนธไดติดตามดูแล
ผูปวยอยางใกลชิด  มีโอกาสไปเยีย่มบาน  1  คร้ัง  จากการประเมินผล ในการใหการรักษาพบวา  ไมกาวหนาเทาท่ีควร 
เนื่องจากมีขอจํากัดหลายประการ  และจากการศึกษาในคร้ังนี้ทําใหผูนิพนธมีความเขาใจในบทบาทท่ีสําคัญ ของกุมาร
แพทยท่ีมีตอปญหาเด็กที่ถูกทอดท้ิงและถูกกระทําทารุณ  
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  The   author  reviewed  the   studies   of  reactive   attachment   disorder  of  infancy  or  
early   childhood   including  the  diagnostic   criteria  of  DSM  IV   ( Diagnostic and  Statistical  
Mental  Disorder  4th  edition).  related   literatures. mechanisms  and  details  of  attachment  and  
bonding.  Child  abuse  and  neglect  were   correlated  with  this  topic . The  author  presented  a  full  
case  study  of  5  years  old  Thai  boy  who  came  to  the  hospital  with  the  complaints  of  delayed  
speech  and  development  due  to  neglected  and  lacked  of  appropriate  stimulation .  The  treatment  
was  given  by  multidisciplinary  team. The  author  had  contacted  closely  with  him  and  his  family  
including  one  home  visit.  Five  months  after   treatment   there   were  many  factors  that  
influenced  an   unpleasant   results.  From  extensive    study  of  this  case ,  the  author   became  
understood  about   the   imporant  role   of  pediatrician  who  is  a   significant   person  to   provide  
the   prevention  and  management   in  this  problem. 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 
 
 
 




