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บทน า: ภาวะโลหิตจางหรือภาวะซีดหลงัเกิดท่ีไม่ทราบสาเหตุพบไดบ้่อยในทารกแรกเกิด มีรายงานวา่ใน
ทารกท่ีคลอดทางช่องคลอดพบปริมาณเลือดเหลือคา้งสะสมอยูใ่นรกมากกวา่ทารกท่ีคลอดโดยการผา่คลอด 
ซ่ึงแสดงถึงปริมาณเลือดของทารกท่ีคา้งอยูใ่นรกท่ีเกิดข้ึนในระยะท่ีสองของการคลอด 
วตัถุประสงค์: เพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งค่าความเขม้ขน้เลือดของทารกหลงัเกิด กบัระยะเวลาของ
ระยะท่ีสองของการคลอดในทารกท่ีเกิดในโรงพยาบาลศิริราช รวมถึงศึกษาความสัมพนัธ์กบัปัจจยัอ่ืนของ
มารดา 
วธีิการวจัิย: เป็นการศึกษาวจิยัแบบวเิคราะห์ขอ้มูลยอ้นหลงัจากเวชระเบียนของทารกท่ีเกิดในโรงพยาบาลศิ
ริราชตั้งแต่วนัท่ี 1 มกราคม 2554 ถึง1 มกราคม 2557 ท่ีไดรั้บการตรวจหาความเขม้ขน้ของเลือดภายใน 6 
ชัว่โมงแรกรวมทั้งหมด 100 ราย โดยเก็บขอ้มูล จ านวนคร้ังการคลอด เพศ อายคุรรภ ์น ้ าหนกัแรกเกิด ค่า
ความเขม้ขน้ของเลือดมารดาในไตรมาสท่ีสามของการตั้งครรภ ์น ้าหนกัท่ีเพิ่มข้ึนของมารดา และน ามา
วเิคราะห์หาความสัมพนัธ์กบัค่าความเขม้เลือดของทารกแรกเกิดภายใน 6 ชัว่โมงหลงัเกิดโดยวธีิ
สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ และการวเิคราะห์ตวัแปรเด่ียว 
ผลการวจัิย: จากผูเ้ขา้ร่วมการวจิยั 100 ราย เป็นทารกเพศชาย 55 ราย เพศหญิง 45 ราย น ้าหนกัแรกเกิดเฉล่ีย 
2,806 ± 551  กรัม อายคุรรภเ์ฉล่ีย 37.5 ± 1.9 สัปดาห์ เป็นครรภแ์รก 49 ราย ระยะเวลาของระยะท่ี 2 ของการ
คลอดมีค่ามธัยฐาน18.0 นาที และพิสัยควอร์ไทล ์(IQR P25, P75) มีค่า 10 และ 39 นาที ค่าความเขม้ขน้เลือด
ของมารดาในไตรมาสท่ีสามเฉล่ียร้อยละ 35.5 ± 3.5 และค่าความเขม้ขน้เลือดใน 6 ชัว่โมงหลงัเกิดของทารก
เฉล่ียร้อยละ 49.7 ± 6.1 ผลการวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งค่าความเขม้ขน้เลือดของทารกภายใน 6 
ชัว่โมงหลงัคลอดกบัระยะเวลาระยะท่ี 2 ของการคลอด ค่าความเขม้ขน้เลือดของมารดาในไตรมาสท่ี 3 
น ้าหนกัตวัท่ีเพิ่มของมารดาช่วงตั้งครรภแ์ละอายคุรรภข์องมารดา พบวา่ ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์เท่ากบั -
0.029, -0.129, -0.065, -0.199 ตามล าดบั และเม่ือหาความสัมพนัธ์กบัจ านวนคร้ังของการคลอดพบวา่ไม่มี
นยัส าคญัทางสถิติเช่นกนั (p > 0.05) 
สรุป: จากการศึกษาไม่พบความสัมพนัธ์ระหวา่งค่าความเขม้ขน้เลือดของทารกภายใน 6 ชัว่โมงหลงัคลอด
กบัระยะเวลาระยะท่ี 2 ของการคลอด จ านวนคร้ังการคลอด ค่าความเขม้ขน้เลือดของมารดาในไตรมาสท่ี 3 
น ้าหนกัตวัท่ีเพิ่มของมารดาช่วงตั้งครรภแ์ละอายคุรรภข์องมารดา  
ค าส าคัญ: ระยะท่ีสองของการคลอด ความเขม้ขน้เลือด ซีด ทารกแรกเกิด 
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Abstract 
 

Background: In clinical practice, there are significant numbers of neonates noted to be anemic soon after 
birth without identifiable cause. Previous study reported a significantly larger amount of the residual 
placental blood volume found in neonates who were born by vaginal deliveries than of those born by 
caesarean section. This difference indirectly represented as an evidence of a temporary depositing of fetal 
blood in the placenta during the second stage of labor.  
Objective: To evaluate the association between an initial hematocrit of newborn infants and duration of 
second stage of labor. Other possible associated factors were also determined. 
Method: This is a retrospective chart review analytical study of 100 neonates who were born at Siriraj 
Hospital during 1st January 2011 to 1st January 2014 whose hematocrit were taken within 6 hours of 
postnatal life. Data collection included number of parity, sex, gestational age, duration of second stage of 
labor, birthweight, maternal hematocrit in 3rd trimester and maternal weight gain. Correlation coefficient, 
univariate analysis were used to analyze the association between initial hematocrit and duration of second 
stage of labor as well as other possible factors. 
Results: One-hundred neonates were enrolled with mean birthweight and mean gestational age were 
2,806 ± 551 grams and 37 ± 1.9 weeks, respectively. There were 55 males, and 49 were born from 
primigravida mothers. The median duration of second stage of labor was 18 minutes with IQR (p25, 75) of 
10 and 39 minutes. Mean maternal hematocrit in 3rd trimester and mean initial hematocrit in the study 
neonates were 35.5 ± 3.5% and 49.7 ± 6.1% respectively. Using correlation analysis, correlation 
coefficients between initial hematocrit of the newborn infant and duration of second stage of labor, 
maternal hematocrit in 3rd trimester, maternal weight gain and gestational age were -0.029, -0.129, -0.065 
and -0.199 respectively. Furthermore, when using Kruskal-Wallis test, it was shown that there was no 
significant correlation between initial haematocrit and the number of parity. 



Conclusion: There was no correlation between initial hematocrit of the newborn infant and duration of 
second stage of labor as well as all other study factors including gestational age number of parity, 
maternal hematocrit in 3rd trimester and maternal weight gain.  
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