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บทน ำ 

       โรคลมชกัเป็นภาวะของความผดิปกติทางระบบประสาทท่ีพบไดบ้่อยในเด็ก ประมาณร้อยละ 30 จะเกิด
ภาวะชกัท่ีควบคุมไดย้าก และยงัไม่เคยมีการศึกษาปัจจยัท านายการเกิดภาวะชกั ท่ีควบคุมไดย้ากในเด็ก ไทย
ท่ีเป็นโรคลมชกัเฉพาะท่ีมาก่อน 

วตัถุประสงค์ 

       เพื่อหาปัจจยัท านายการเกิดภาวะชกัท่ีควบคุมไดย้ากในเด็กไทยท่ีเป็นโรคลมชกัเฉพาะท่ี 

วธิีกำรศึกษำ 
รูปแบบกำรวจัิย : Case-control study 
       ศึกษาในผูป่้วยเด็กอายตุั้งแต่ 1 เดือน ถึง 15 ปี ท่ีไดรั้บการวินิจฉยัวา่เป็นโรคลมชกัเฉพาะท่ี ในช่วงปี
พุทธศกัราช 2543-2555 ท่ีภาควชิากุมารเวชศาสตร์ โรงพยาบาลศิริราช โดยไดรั้บยากนัชกั และมีการติดตาม
การรักษาต่อเน่ืองเป็นเวลาอยา่งนอ้ย 2 ปี หลงัไดรั้บการวนิิจฉยั โดยแบ่งผูป่้วยออกเป็น 2 กลุ่ม เพื่อ
เปรียบเทียบปัจจยัต่างๆ ดงัน้ี    
       1. Drug responsive seizure ไดแ้ก่ ผูป่้วยท่ีคุมอาการชกัไดดี้ไม่มีอาการชกันานอยา่งนอ้ย 1 ปี ภายใน 2 ปี
แรกหลงัไดรั้บการรักษา 
       2. Intractable seizure ไดแ้ก่ ผูป่้วยท่ีมีภาวะชกัท่ีควบคุมไดย้าก แมใ้ชย้ากนัชกัท่ีเหมาะสมมากกวา่หรือ
เท่ากบั 2 ชนิด แลว้ยงัมีอาการชกัมากกวา่หรือเท่ากบั 1 คร้ัง ต่อเดือน ภายในระยะเวลา 2 ปีแรกหลงัไดรั้บ
การรักษาดว้ยยากนัชกั  

ผลกำรศึกษำ 

       จากผูป่้วยจ านวนทั้งส้ิน 680 ราย มีผูป่้วยจ านวน 120 ราย ท่ีเขา้เกณฑใ์นการคดัเขา้ของการศึกษา โดย
แบ่งเป็นกลุ่ม drug responsive seizure 88 ราย และกลุ่ม intractable seizure 32 ราย พบวา่ความผดิปกติของ
ภาพวนิิจฉยัระบบประสาท (neuroimaging) พบในกลุ่ม intractable seizure มากกวา่อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
เม่ือควบคุมอิทธิพลของปัจจยัอ่ืนๆ (multivariate analysis) โดยมีค่า adjusted odds ratio  เท่ากบั 4.90, 95%CI 
เท่ากบั 1.45-16.56 ส่วนภาวะชกัจากไขสู้ง พบในกลุ่ม drug responsive seizure มากกวา่ แต่ไม่มีนยัส าคญั
ทางสถิติ 
       ความผดิปกติท่ีพบในผูป่้วยกลุ่ม intractable seizure ไดแ้ก่ malformation of cortical development และ 
abnormal white matter change พบในจ านวนท่ีเท่ากนั คือ 5 คน คิดเป็นร้อยละ 16.1 ความผดิปกติท่ีพบ



รองลงมา คือ mesial temporal sclerosis, hydrocephalus และ tuberous sclerosis complex พบในจ านวนท่ี
เท่ากนั คือ 2 คน คิดเป็นร้อยละ 6.5 

สรุป 

       ปัจจยัท านายการเกิดภาวะชกัท่ีควบคุมไดย้ากภายในเวลา 2 ปีแรกหลงัไดรั้บการรักษา ในเด็กไทยท่ีเป็น
โรคลมชกัเฉพาะท่ีคือ ความผิดปกติของ neuroimaging 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



PREDICTORS OF INTRACTABLE SEIZURE IN THAI CHILDREN WITH 
FOCAL EPILEPSY 

 

MISS PANPAYOME NUMPRAPHRUT 
 

Abstract 
 

Background  
       Epilepsy is a common neurological disorder in children. The seizures are pharmacological resistant in 
about 30% of the patients. There have been no studies about predictors of intractable seizure in Thai 
children with focal epilepsy. 

Objectives 
       To determine predictors of intractable seizure in Thai children with focal epilepsy 

Methods 
       This case-control study included patients aged 1 month to 15 years who were diagnosed with focal 
epilepsy at Siriraj hospital from January 2000 to December 2012. The patients were divided into 2 groups 
based on drug responsiveness within 2 years after initial treatment. 
       1. Drug responsive seizure group; seizures were well controlled with no seizure for at least 1 year. 
       2. Intractable seizure group; seizures occurred 1 or more per month despite receiving 2 or more 
appropriate antiepileptic drugs.  

Results 
       Of 680 patients, 120 were included according to inclusion creiteria which 88 were in drug responsive 
seizure group and 32 were in intractable seizure group. Abnormal neuroimaging was found statistically 
significant in intractable seizure group using multivariate analysis with adjusted odds ratio of 4.90 (95% 
CI 1.45-16.56).While, history of febrile seizure was found higher but not statistically significant in drug  
responsive seizure group. 
       The common abnormal neuroimaging in intractable seizure group includes malformation of cortical 
development and abnormal white matter change, found in 5 patients each (16.1%), mesial temporal 
sclerosis and tuberous sclerosis complex, found in 2 patients each (6.5%). 

Conclusion 
       Abnormal neuroimaging is a significant predictors of intractable seizure in children with focal 
epilepsy within the first 2 years after treatment.   
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