
 

 

การศึกษาผลการรักษาและภาวะแทรกซ้อนจากการรักษา 
โรคผนังหัวใจห้องล่างร่ัวโดยใช้อปุกรณ์ปิดผ่านทางสายสวนในโรงพยาบาลศิริราช 

 

นายธราพงษ์   ประจงกจิ 

บทคัดย่อ  

บทน า: ปัจจุบนัววิฒันาการทางการใชอุ้ปกรณ์การสวนหวัใจมีมากข้ึนและสามารถน าเทคโนโลยน้ีีมาใช้
ในการรักษาผูป่้วยท่ีมีรูร่ัวหวัใจท่ีผนงัหวัใจห้องล่างบางชนิดได ้อยา่งไรก็ตามผลการรักษาและความ
ปลอดภยัในการรักษาในระยะยาวดว้ยวธีิน้ียงัตอ้งการการติดตามต่อเน่ือง 

วตัถุประสงค์ :  เพื่อทราบอตัราส าเร็จความปลอดภยัและภาวะแทรกซอ้นในผูป่้วยหวัใจหอ้งล่างร่ัวท่ีเขา้
รับการรักษาผา่นทางสายสวนในโรงพยาบาลศิริราช 

วธีิการศึกษา :  หลงัจากผา่นการอนุมติัโดยคณะกรรมการจริยธรรมการวจิยั โรงพยาบาลศิริราช จึงศึกษา
ยอ้นหลงั (restrospective study)  ในผูป่้วยหวัใจห้องล่างร่ัวท่ีไดรั้บการรักษาผา่นทางสายสวนใน
โรงพยาบาลศิริราชจ านวน 178 ราย ระหวา่งวนัท่ี 1 มกราคม พ.ศ. 2542 ถึง วนัท่ี 31 ธนัวาคม พ.ศ. 2555  
โดยท าการเก็บขอ้มูลพื้นฐาน (demographic data), ขอ้มูลระบบไหลเวยีนโลหิต (hemodynamic data), 
ผลการรักษาและภาวะแทรกซอ้นจนถึง 1 ปีหลงัการรักษา  

ผลการศึกษา  :   ผูป่้วยหวัใจหอ้งล่างร่ัวท่ีไดรั้บการรักษาผา่นทางสายสวน178  คน เป็นเพศชายจ านวน 96 
ราย และ หญิงจ านวน 86 ราย มีมธัยฐานอาย ุ13 ปี (1 – 59 ปี) ผูป่้วยส่วนใหญ่ในการศึกษามีรูร่ัวชนิด 
perimembranous และ outlet  มีค่ามธัยฐานขนาดรูร่ัว 6 มม. (2.5 – 17 มม.) พบอตัราส าเร็จ จากการรักษา
คิดเป็นร้อยละ 96 (166 ราย) มีรายงานการเกิด acute femoral artery occlusion ซ่ึงหายไดจ้ากการให ้
heparin ทางหลอดเลือดจ านวน 1 ราย มีรายงานการเกิด complete atrioventricular block ในผูป่้วย  7  ราย 
(คิดเป็นร้อยละ 4.2) และใน 7 น้ีมีผูป่้วย 4 รายตอ้งไดรั้บการรักษาโดยการใส่เคร่ืองกระตุน้หวัใจแบบ
ถาวร (คิดเป็นร้อยละ 2.4)  ท่ีเวลา 1 ปีหลงัรักษามีผูป่้วย 5 รายใน 166 ราย (คิดเป็นร้อยละ 3) พบวา่ยงัมีรู
ร่ัวขนาดเล็กหลงเหลืออยู ่ไม่พบผูป่้วยเสียชีวติหลงัการรักษา 

สรุป : การรักษาผา่นทางสายสวนในผูป่้วยหวัใจห้องล่างร่ัวมีความปลอดภยัและมีประสิทธิภ
ภาวะแทรกซอ้นจากการรักษาต ่าจากการติดตามผูป่้วยเป็นระยะเวลา  1 ปี อตัราการเกิด complete 
atrioventricular block พบนอ้ยมากซ่ึงอตัราน้ีไม่แตกต่างจากการผา่ตดั 
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CLOSURE OF VENTRICULAR SEPTAL DEFECT IN SIRIRAJ HOSPTIAL 
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Abstract 

Background: Progress in catheter intervention currently allow for a transcatheter therapy of some 
ventricular septal defects. However, long term effectiveness and safety remain concerned.  

Objective : To identify the safety and outcomes of transcateter closure of ventricular septal defect 
(VSD) at a year follow up in Siriraj hospital. 

Method  :  Following the approval from Siriraj Institutional Review Board and Ethic Committee,   a 
retrospective review of 178 patients who listed for  transcatheter closure of VSD between January 1st, 
1999 and December 31st , 2012  was performed. The outcomes and complications at  1- year follow-up 
were reported.  

Result : Of 178, there were 92 males and 86 females with median age of 13 years old (1 – 59 y-o). 
Majority of defects were perimembranous and outlet VSDs. Diameter of the defect measured of    6 mm 
(2.5 – 17 mm). Overall, success of closure was 96%    (n =166).  Acute femoral artery occlusion which 
improved after heparin administration was reported in 1 patient.There were 7 patients had complete 
atrioventricular block (4.2%) where 4 of 7 required permanent pacemaker implantation (2.4%). At a 
year follow-up, residual small shunting was found in 5 patients (3.0%). No progression to significant 
aortic regurgitation presented post-procedurally. No mortalities were noted. 

 Conclusion  :   Transcatheter closure in VSD is safe and effective treatment of selected VSD  
regardless of patient age. A low rate of complication is noted.  Post-procedural atrioventricular 
conduction block rarely complicates being comparable to surgical intervention. 
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