
 

 

การศึกษาลกัษณะทางคลนิิก และผลการรักษาในผู้ป่วยทีเ่ป็นโรคทีเ่กดิจากภาวะอมิมูโน
โกบูลนิต ่า ณ โรงพยาบาลศิริราช ตั้งแต่ปีพ.ศ.2535 ถึง 2556 

นางสาวชุติมา เผอืกสามญั 

บทคัดย่อ  

บทน า: โรคท่ีเกิดจากภาวะอิมมูโนโกบูลินต ่า หรือโรคท่ีเกิดจากการขาดแอนติบอดี จดัเป็นโรคภูมิคุม้กนั
บกพร่องปฐมภูมิท่ีพบไดบ่้อยท่ีสุดทัว่โลกรวมทั้งในประเทศไทย ซ่ึงโรคในกลุ่มน้ีเกิดจากความผดิปกติ
ของ B cell (B cell defect) ส่งผลกระทบต่อการสร้างอิมมูโนโกลบูลิน โรคในกลุ่มน้ีประกอบดว้ยโรค
ยอ่ยๆ อีกหลายโรค และโรคต่างๆ มีอาการและอาการแสดงท่ีหลากหลายแตกต่างกนัไป ส าหรับประเทศ
ไทยยงัขาดการศึกษาถึงอาการท่ีพบบ่อยรวมถึงการวนิิจฉยัและการรักษาวา่มีการเปล่ียนแปลงไปเพียงใด  

วตัถุประสงค์:เพื่อศึกษาลกัษณะทางคลินิกของโรคท่ีเกิดจากภาวะอิมมูโนโกบูลินต ่า 
(hypogammaglobulinemia) รวมถึงอาการแสดง อายท่ีุเร่ิมวนิิจฉยั และศึกษาอายท่ีุไดรั้บการวนิิจฉยัโรค ท่ี
เกิดจากภาวะอิมมูโนโกบูลินต ่า (hypogammaglobulinemia) ในช่วง 22 ปีท่ีผา่นมา  

วธีิการศึกษา: เป็นศึกษาแบบ retrospective study โดยสืบคน้ขอ้มูลจากแฟ้มประวติัคนไขโ้รคภูมิแพแ้ละ
ภูมิคุม้กนับกพร่องของภาควิชากุมารเวชศาสตร์  ซ่ึงไดรั้บการรักษาอยู ่ณ โรงพยาบาลศิริราชตั้งแต่ ปี พ.ศ. 
2535 ถึง 2556 โดยคดัเลือกผูป่้วยท่ีเกิดจากภาวะอิมมูโนโกบูลินต ่า หรือโรคท่ีเกิดจากการขาดแอนติบอดี 
ทั้งหมดมาท าการศึกษา โดยบนัทึกขอ้มูลลงใน record form, เก็บขอ้มูลและวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยโปรแกรม 
SPSS 

ผลการศึกษา: จากการศึกษาพบวา่มีผูป่้วยท่ีเขา้เกณฑท์ั้งหมด 85 คน โดยผูป่้วยส่วนใหญ่ไดรั้บการวนิิจฉยั
วา่เป็น IgG subclass deficiency ร้อยละ 54.1 อายท่ีุเร่ิมมีอาการมีค่ามธัยฐานอยูท่ี่ 25 เดือน (พิสัย 40 เดือน) 
ส่วนอายท่ีุไดรั้บการวนิิจฉยัมีค่ามธัยฐานอยูท่ี่ 60.00 เดือน (พิสัย 48 เดือน) ระยะเวลาระหวา่งช่วงเวลาท่ี
เร่ิมมีอาการกบัช่วงเวลาท่ีไดรั้บการวินิจฉยั (lagtime of diagnosis) อยูท่ี่ 27.00 เดือน (พิสัย 32 เดือน) อาการ
แสดงของผูป่้วยท่ีพบมากสุดไดแ้ก่ recurrent sinusitis รองลงมาไดแ้ก่ recurrent pneumonia ส่วนระดบั
IgG, IgM, IgA  พบวา่ต ่าทุกคนใน agammaglobulinemia แต่ใน common variable immunodeficiency 
(CVID) มี ทั้งระดบั IgM, IgA level ทั้งสูงและต ่า  

การรักษาท่ีไดรั้บพบวา่ร้อยละ 49.4 ไดรั้บ IVIG และร้อยละ 65.9 ไดรั้บ antibiotic prophylaxis ยา
ปฏิชีวนะท่ีใชม้ากสุด ไดแ้ก่ azithromycin  ผลของการรักษาพบวา่ผูป่้วยเสียชีวติทั้งหมด 3 ราย และมี 2 



 

 

รายท่ีเป็นโรค selective IgA deficiency และ transient hypogammaglobulinemia of infancy สามารถหาย
จากการเป็นโรคไดเ้อง นอกจากน้ีพบวา่ CVID เป็นโรคเป็นสาเหตุเกิดการติดเช้ือซ ้ ามากกวา่ 2 คร้ังต่อปี
มากท่ีสุด  

สรุป: ผูป่้วยเป็นโรคท่ีเกิดจากภาวะอิมมูโนโกบูลินต ่า หรือโรคท่ีเกิดจากการขาดแอนติบอดี มกัมาดว้ย
อาการ recurrent sinusitis มากท่ีสุด โดยอายท่ีุเร่ิมมีอาการค่อนขา้งเร็วคือนอ้ยกวา่ 3 ปี  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

CLNICAL CHARACTERISTICS OF PATIENTS WITH 
HYPOGAMMAGLOBULINEMIA AT SIRIRAJ HOSPITAL BETWEEN       

1992 TO 2013 
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Abstract 

Background: Antibody deficiencies are the most common forms of primary immunodeficiency diseases 
which result from developmental defects of B cell. There are many different categories of antibody 
deficiencies with variable symptoms. In Thailand, the clinical characteristic of these patients were not 
well defined. 

Objective: This study aimed to determine the clinical characteristics, age of onset, age of diagnosis and 
outcome of patients with antibody deficiencies in Thailand in the past 22 years. 

Methods: This study is a retrospective study, chart reviews including patients with antibody deficiencies 
at Siriraj Hospital from the year 1992 to 2013.  

Results: Eighty-five children were registered. IgG subclass deficiency were the most common disease 
(54.1 %). The median  age of onset is 25.00 months (range 40 months) and the median age at diagnosis 
was 60.00 months (range 48 months). The  median lagtime of diagnosis was 27.00 months (range 32 
months). The most common presentation was recurrent sinusitis, followed by recurrent pneumonia. All 
agammaglobulinemia patients had low IgG, IgM, IgA level. Patients with common variable 
immunodeficiency (CVID) had low IgG but variable IgM and IgA level. 

The patients were treated with intravenous immunoglobulin in 49.4 % and antibiotic prophylaxis 
in 65.9 %. Three patients died. Two patients with selective IgA deficiency, transient 
hypogammaglobulinemia of infancy had spontaneous remission. Patients with CVID more frequency of 
infection more than 2 times per year. 



 

 

Conclusion: The most common clinical presentation of antibody deficiency in Thai children was 
recurrent sinusitis. The onset of symptom started at less than 3 years of age. The lagtime of diagnosis 
was 27 months. Raising awareness and education of these disease may help for early detection. 
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