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บทนํา: โรคมะเร็งเปนปญหาสําคัญผูปวยเด็กโรคมะเร็งจาํนวนมากตองเผชิญกับผลการรักษาและผลขางเคียง
จากการรักษาในปจจุบันพรอธิษฐานสามประการไดถูกนาํมาใชกับผูปวยเดก็ที่มีปญหาความเจ็บปวยทางกาย 
และทางดานจติใจเนื่องจากพรอธิษฐานสามประการทําใหผูปวยเดก็สามารถแสดงอารมณและความตองการ
ที่แทจริงได จงึเปนประโยชนกับบุคลากรทางการแพทยเพื่อใชในการประเมินผูปวย 

วัตถุประสงค: เพื่อศึกษาพรอธิษฐานสามประการของผูปวยเด็กทีว่ินิจฉัยเปนโรคมะเร็งและศึกษา
ความสัมพันธของปจจัยทางดานอายุ, เพศ,ภูมิลําเนา,การทราบวินิจฉยัโรค และภาวะของโรค  ที่มีผลตอพร
อธิษฐานสามประการในผูปวยเด็กโรคมะเร็ง 

วิธีการวิจัย : เปนการศึกษาวจิัยแบบ Cross-sectional descriptive study รวบรวมขอมลูพรอธิษฐานสาม
ประการ (Three wishes) จากแบบเก็บขอมลูพรอธิษฐานสามประการในผูปวยเด็กชวงอายุ 7-15 ปที่ไดรับการ
วินิจฉยัวาเปนโรคมะเร็งและเขารับการรักษาเปนผูปวยในของโรงพยาบาลศิริราชตั้งแตตั้งแต 1 มกราคม
2556 – 31 ตุลาคม2556 
ผลการวิจัย : จากผูเขารวมการวิจัยรวม 42 คน มีผูปวย 3 คนที่ถูกนําออกจากการวิจยัเนื่องจากขอมูลไมครบ
พบวาผูปวยมพีรอธิษฐานในเรื่องของสถานการณที่เกี่ยวของกับสุขภาพมากที่สุดคดิเปนรอยละ 34.2 
รองลงมาเปนพรอธิษฐานในเรื่องของความตองการทางดานวัตถุคิดเปนรอยละ 26.5  และเปนพรอธิษฐาน
ในเรื่องของกจิกรรมตางๆคิดเปนรอยละ 10.3 ตามลําดับ ผูเขารวมวิจยักลุมอายุ 7-12ป มีพรอธิษฐานในเรื่อง
ของความตองการทางดานวตัถุมากกวาผูเขารวมวิจยักลุมอายุมากกวา 12-15 ป(p=0.019)ในขณะทีผู่เขารวม
วิจัยกลุมอายุมากกวา 12-15 ป มีพรอธิษฐานในเรื่องของสถานการณที่เกี่ยวของกับสุขภาพมากกวา 
(p=0.043)เด็กผูหญิงมีพรอธิษฐานในเรื่องของความสัมพันธระหวางบุคคล/ครอบครัวมากกวาเดก็ผูชาย
(p=0.034) ผูปวยที่ไดรับการรักษามากกวา 6 เดือน มีพรอธิษฐานในขอแฟนตาซี มากกวาผูปวยที่รับการ
รักษามาแลวนอยกวา 6 เดือนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ (p=0.043) ในการศึกษานี้มีจํานวนผูปวยระยะ
สุดทาย 2 ราย ทําใหไมสามารถสรุปผลความแตกตางของพรอธิษฐานได 

สรุป : พรอธิษฐานสามประการของผูปวยเด็กโรคมะเร็งที่เขารับการรักษาในโรงพยาบาลศิริราช พบวาพร
อธิษฐานที่พบมากที่สุดคือพรที่เกี่ยวของกบัสุขภาพ รองลงมา คือ พรทางดานวัตถุ โดยปจจยัที่มีผลตอพร



อธิษฐาน ไดแก อายุ เพศ และระยะของการรักษา สวนการทราบการวนิิจฉัย และภูมลํิาเนาไมพบความ
แตกตางของพรอธิษฐานสามประการ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



“THE THREE WISHES” OF PEDIATRIC CANCER PATIENTS IN 
SIRIRAJ HOSPITAL 

 

MS.PANJARAT SOWITHAYASAKUL 
 

Abstract  
 

Introduction: Children with cancer face physical and psychological pain from hospitalization and 
treatment. The “three wishes” has been used to evaluated the psychological needs of these children and 
also allow them to express their emotional difficulties. The wishes are affected by culture and several 
factors. Understanding the wishes of these children is crucial for psychological support. 

Objective: To studythe three wishes of pediatric patients with cancer and the factors related to the wishes.  

Methods: This is a cross-sectional descriptive studygathering the three wishesin pediatric patients 7-15 
years of age who have been diagnosed with cancer and hospitalized at Siriraj Hospital. 

Results: During 1stJanuary 2013 – 31st October 2013, 42 patients participated in this study.Three patients 
were excluded due to incomplete data. The most common wishes were health-related wishes (34.2%), the 
wishes for a material goods such as i pad, money (26.5%), and for an activity such as playing football, 
traveling with family (10.3%), respectively.  The patients with age between 7-12 years oldwished for an 
object more than the older group (p=0.019), while most participants in the age 12-15 years wished more 
for health-related situations (p=0.043). The girl wished for interpersonal or family relationship more than 
boys (p=0.034). The patients treated more than 6 months wished for fantasymore than the patients treated 
less than 6 months (p=0.043). 

Conclusion:Three wishes of thechildren underwent cancer treatment were mostly health-related situation. 
Factors affecting three wishes include age, gender, and phase of treatmentwhile the disclosure status and 
domicilewere not shown the differences.  

  

 


