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บทคัดยอ 

อุบัติการณและปจจัยเส่ียงของการติดเช้ือทางเดินปสสาวะในผูปวยเด็กท่ีไดรับ

การตรวจ voiding cystourethrography: รายงานเบื้องตน 

บทนํา  การตรวจ voiding cystourethrography (VCUG) เปนการตรวจทางรงัสีวิทยาสําหรับการ

วินิจฉัย vesicoureteral reflux (VUR) และความผิดปกติของระบบทางเดินปสสาวะสวนลาง ข้ันตอน

การตรวจที่ตองใสสายสวนกระเพาะปสสาวะเพื่อฉีดสารทบึรังสีอาจเพิ่มความเสี่ยงตอการติดเช้ือ

ทางเดินปสสาวะ โดยเฉพาะในกลุมผูปวยทีม่ีประวัติติดเช้ือซ้าํในทางเดินปสสาวะหรอืมีความผิดปกติ

ของระบบทางเดินปสสาวะ  

วัตถุประสงค  เพื่อศึกษาอุบัติการณและปจจัยเสี่ยงของการติดเช้ือทางเดินปสสาวะในผูปวยเด็กทัง้

กอนและหลงัการตรวจ VCUG 

วิธีดําเนินการวิจัย  คัดเลือกผูปวยเด็กอายุนอยกวา 15 ปทีม่ารับการตรวจ VCUG ณ โรงพยาบาลศิริ

ราช ผูปวยที่ไมไดรบัการตรวจ urinalysis กอนการตรวจ VCUG จะถูกคัดออก ตองการจํานวน

อาสาสมัครทัง้หมด 97 ราย มีการรวบรวมขอมลูอาสาสมัครและคัดกรองการติดเช้ือทางเดินปสสาวะ 

กอนการตรวจ VCUG โดยอาศัยอาการ อาการแสดง และการตรวจ urinalysis  ในรายที่ไมมีการติด

เช้ือทางเดินปสสาวะจะไดรับการตรวจ VCUG และนัดตรวจติดตามหรือสอบถามอาการ เพื่อคัดกรอง

การติดเช้ือทางเดินปสสาวะภายใน 3-5 วัน  

ผลการวิจัย  ผูปวยเขารวมการศึกษาทั้งหมด 39 คน ในชวงวันที่ 1 มกราคม 2563 ถึงวันที่ 30 

กันยายน 2563 พบวามีการติดเช้ือทางเดินปสสาวะในวันที่มาตรวจ VCUG 9 คน (รอยละ 23.1) มี

ผูปวยทีส่ามารถมาตรวจติดตามไดทัง้หมด 17 คน โดยมีผูปวยที่พบการติดเช้ือทางเดินปสสาวะ 3 คน 

(รอยละ 17.6) โดยไมพบปจจัยเสี่ยงที่มีนัยสําคัญทางสถิติทั้งกอนและหลงัการตรวจ VCUG จากการ

วิเคราะหขอมูลเบื้องตนน้ี 

สรุป  อุบัติการณการติดเช้ือทางเดินปสสาวะในผูปวยเด็กกอนและหลังการตรวจ VCUG เทากับรอย

ละ 23.1 และ 17.6 ตามลําดับ

คําสําคัญ Urinary tract infection, Voiding cystourethrography 
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Abstract 

INCIDENCE AND RISK FACTORS OF URINARY TRACT INFECTION IN 

PEDIATRIC PATIENTS UNDERGOING VOIDING 

CYSTOURETHROGRAPHY 
Introduction: Voiding cystourethrography (VCUG) is an important radiologic study 

commonly used to diagnose vesicoureteral reflux (VUR) and abnormalities of the 

lower urinary tract. The procedural step requiring insertion of urinary catheter and 

contrast media instillation possibly increases the risk of urinary tract infection (UTI) 

particularly in the one with history of recurrent UTI or lower urinary tract 

abnormality.

Objective: to study the incidence and associated risk factors of UTI in pediatric 

patients before and after VCUG

Methods: The patients under 15 years old scheduled for VCUG at Siriraj hospital 

were recruited. The one without urinalysis test before VCUG were excluded. The 

sample size of 97 is needed. The data collection and UTI screening by clinical 

assessment and urinalysis were done before VCUG which was performed only for the 

one without the evidence of UTI. The UTI screening was repeated within 3-5 days 

after VCUG.

Results: From January 2020 to September 2020, 39 patients were enrolled. Nine of 

them (23.1 %) had UTI on the day scheduled for VCUG.  Of 30 cases without 

preprocedural UTI, 17 were reevaluated in 3-5 days after VCUG. Three of them 

(17.6%) developed UTI. There was no significant risk factor for UTI found by the 

analysis of this preliminary data. 

Conclusion: The incidence of UTI on the day scheduled for VCUG and post VCUG is 

23.1% and 17.6%, respectively 
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