
บทคัดย่อ 

บทนำ  Furosemide เป็นยาตัวหนึ่งที่นิยมใช้แพร่หลายหลังการผา่ตัดโรคหัวใจในเด็ก ซึ่งยาตัวนี้มรีายงานการ
เกิดผลข้างเคียงเกี่ยวกับภาวะสูญเสียการได้ยินหรือหูหนวกในผู้ใหญ ่ภาวะสญูเสยีการได้ยินหรือหูหนวกนำมาซึ่ง
พัฒนาการล่าช้าในเด็กได้ การศึกษาภาวะสญูเสียการไดย้ินกับยาขบัปัสสาวะ furosemide ในเด็กยังมีน้อย จึงมี
ความน่าสนใจในการทำวิจยันี ้

วัตถุประสงค ์ เพื่อศึกษาอุบัติการณ์ภาวะการได้ยินบกพร่องในผู้ป่วยเด็กที่ได้รับยา furosemide ทางหลอดเลือดดำ
ในเด็กท่ีมีโรคหัวใจพิการแต่กำเนิดและได้รับการรักษาด้วยการผ่าตดัหัวใจ 

วิธีดำเนินการวิจัย  งานวิจัยเป็นการศึกษาแบบการติดตามผู้ป่วยแบบไปข้างหน้า (prospective, observational 
study) เก็บข้อมูลในผู้ป่วยเด็กที่มโีรคหัวใจพิการแต่กำเนดิที่ต้องไดร้บัการรักษาผ่าตัดหัวใจที่โรงพยาบาลศิรริาชซึ่ง
ได้รับยาขับปัสสาวะด้วย โดยจัดให้มีการตรวจการไดย้ินที่ก่อนผ่าตดัและภายใน 1 ปีหลังผ่าตัดนำข้อมูลมาวเิคราะห์
เปรียบเทยีบความบกพร่องทางการไดย้ินเทียบก่อนและหลังผ่าตดั มกีารใช้ยา furosemide ขนาดต่ำและสูง และหา
ปัจจัยอื่นๆ โดยใช้สถิติวิจัยหาความเสี่ยง 

ผลการวิจัย  มีผู้ป่วยเด็กจำนวน 94 คนได้รับการเข้าโครงการวิจัยและตรวจการไดย้ินก่อนผ่าตดัหัวใจ และ มผีู้ป่วย
เด็กจำนวน 57 คนที่ได้รับการตรวจการได้ยินครบ 2 ครั้งคือ ก่อนและหลังผ่าตัด มัธยฐานอายุที่ 3 ปี 4 เดือน (อายุ
ระหว่าง 3 เดือน – 14 ปี 3 เดือน) ในผู้ป่วย 57 คนนี้ พบว่ามีจำนวน 15 คน (ร้อยละ 26) ที่ตรวจพบภาวะการได้ยิน
ผิดปกตติั้งแต่ก่อนผ่าตัดโดยพบผูป้วย 10 คนใน 15 คนนี้มีผลการได้ยินผดิปกติแยเ่ท่าเดมิหลังผ่าตัด ที่น่าสนใจคือ
พบผู้ป่วยจำนวน 6 คนที่เคยมีการได้ยินปกติก่อนผ่าตดักลายเป็นผู้มคีวามบกพร่องทางการไดย้ินรายใหม่หลังผา่ตัด 
ซึ่งทำให้อัตราส่วนของผู้มคีวามบกพร่องทางการได้ยินเพิม่เป็นร้อยละ 28 แต่อย่างไรก็ตามเมื่อทำการเปรียบเทียบ
ภาวะการได้ยิน พบว่าก่อนและหลงัการผ่าตดัไม่พบความต่างอย่างมนีัยสำคญั (p 1.00) นอกจากน้ีเมื่อใช้สถิติ
เปรียบเทยีบอัตราส่วนผูม้ีความบกพร่องทางการได้ยินหลังผ่าตัดในกลุ่มผู้ปวยที่ไดร้ับยา furosemideขนาดสูงและ
ต่ำในงานวิจัยนี้ก็ไม่พบความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p 0.245 และ 0.964 ตามลำดับ) สำหรับการศึกษา
ปัจจัยเสี่ยงอ่ืนๆ พบว่ามีการใช้ยา nitroglycerine อาจเกี่ยวข้องกับความบกพร่องทางการไดย้ินหลังผา่ตัด (p 
0.006) ขณะที่ปัจจัยอื่นๆ เช่น การใช้ inotropes ระยะเวลาการผ่าตัด รวมถึงภาวะไตพร่องหน้าท่ี ไมพ่บความ
เกี่ยวข้องอย่างมีนัยสำคญัทางสถิต ิ 

สรุป  ความบกพร่องทางการได้ยนิพบได้ในผู้ป่วยเด็กท่ีได้รับผ่าตดัหัวใจและได้รับยาขับปัสสาวะ โดยงานวิจัยนี้
รายงานความชุกท่ีร้อยละ 26 พบก่อนผ่าตัด และ ร้อยละ 28 พบหลังผ่าตดั จากข้อมูลเบื้องต้นของงานวิจัยนี้ไม่พบ
ผลกระทบเรื่องความบกพร่องทางการไดย้ินหลังผ่าตดัหัวใจจากการใช้ยาขับปัสสาวะ furosemide ไมว่่าจะขนาดต่ำ
หรือสูง ซึ่งต้องการการเก็บข้อมูลเพิ่มเติมต่อไป 

คำสำคัญ  โรคหัวใจพิการแต่กำเนิด, ยาขับปัสสาวะ furosemide, ภาวะการได้ยินบกพร่อง 



 

Abstract 
 
Introduction: Furosemide is a mainstay therapy following pediatric cardiac surgery. 
Ototoxic have been reported in adults. As hearing impairment relates with 
neurodevelopment disability in childhood, data of hearing status after cardiac surgery 
receiving furosemide in children is sought.      
 
Objective: To investigate prevalence of hearing impairment in children who underwent 
cardiac surgery receiving furosemide. 
 
Methods: This prospective, observational study was conducted in consecutive pediatric 
patients who underwent cardiac surgery receiving furosemide at Siriraj hospital in June 2019 
– May 2020. Audiologic evaluation were assessed preoperatively and yearly thereafter. 
Prevalence of hearing impairment was calculated at baseline and post-operation. Potential 
risks of hearing loss were determined using risk analysis. 
 
Results: Ninety-four patients were eligible to assess audiologic tests preoperatively and 57 
patients with median age of 3.4 years (range 3 months – 14.3 years) had complete pre & 
postoperative evaluations. Of 57 patients, hearing impairment presented in 15 (26%) 
preoperatively where 10 continued this defect postoperatively. Interestingly, 6 patients had 
newly diagnosed of hearing impairment following surgery, leading sum of postoperative 
hearing impairment 28% (p 1.00). No statistical difference in hearing impairment was found 
between patients who received high and low dosage of furosemide (p 0.245 and 0.964, 
respectively). Nitroglycerine usage tended to relate with hearing impairment 
postoperatively (p 0.006) whilst usage of inotropes, operative time and renal insufficiency 
was not.   

 
Conclusion: Hearing impairment in children who underwent cardiac surgery is not 
uncommon; 26-28% pre and postoperatively. Usage of furosemide may not affect hearing 
impairment either high or low dosage in this preliminary data.  
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